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บทที่ 1 
บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

การอ่านค่าทางไฟฟ้าในงานเดินสายและติดต้ังวงจรไฟฟ้าภายในอาคาร มีความสำคัญต่อผู้ เรียนเป็น
อย่างมากเพราะจะทำให้ผ ู้ เรียนมีการพัฒนาความรู้ความสามารถนำไปใช้อ่านค่าว ิเคราะห์สรุปการอ่าน
ข้อบกพร่องของกระแสไฟฟ้าค่าแรงเคลื่อนและจ่ายค่าแรงดันต่ำให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าในงานตรวจเช็ควงจรไฟฟ้า
ในหลายๆวงจรได้ 

ผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐานความรู้ด้านการจ่ายไฟฟ้า จะมีความกลัวเรื่องไฟฟ้าและหาแหล่งจ่ายไฟฟ้าลำบาก 
หรือมีแหล่งจ่ายไฟฟ้าไม่เพียงพอในการต่อและตรวจเช็ควงจรไฟฟ้าจึงมีความจำเป็นต้องหาแหล่งจ่าย ไฟที่ มี
จำนวนมากเพ่ือความสะดวกในการปฏิบัติงาน หากแหล่งจ่ายไฟฟ้ามีไม่เพียงพอจะไม่สามารถต่อวงจรไฟฟ้าใน
งานเดินสายไฟฟ้าได้อย่างถูกต้อง โดยนักเรียนภาคเรียนที่ 3/2567 มีจำนวน 11 คน  มีเพียง 4 คน ซ่ึงถือ
เป็นร้อยละ 36 สามารถเข้าใจ นักศึกษา 7 คนซ่ึงมากกว่าครึ่งหนึ่งของนักเรียนทั้งหมดยังไม่ เข้า ใจและไ ม่
สามารถปฏิบัติต่อสายไฟฟ้าแบบหลายแหล่งจ่าย อ่านค่าแรงดัน และ ต่อวงจรไฟฟ้าได้อย่างถูกต้อง 
 ครูผู้สอน จึงได้จัดเตรียมให้นักศึกษาจำนวน 7 คน เข้าร่วมแนวทางพัฒนาแก้ไขการเรี ยนกา รสอน
เกี ่ยวกับการสร้างแหล่งจ ่ายพลังงานไฟฟ้าเพื ่อการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ เพื ่อการต่อ
วงจรไฟฟ้า โดยครูผู้สอนได้จัดทำสื่อวิดีโอเรื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือกา รควบ คุมและจ่าย
พลังงานที่มีเสถียรภาพ ซ่ึงคาดหวังว่าจะทำให้นักศึกษาเข้าใจและสามารถสร้างแหล่งจ่ายพลังงา นไฟฟ้าเ พ่ือ
การควบคุมและจ่ายพลังงาน ได้อย่างถูกต้อง เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มเป้าหมายให้สูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย    

เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากการสอนโดยใช้สื่อวีดีโอเรื่องการการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้า
เพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพของนักศึกษาหลักสูตรวิชา เดินสายและติดต้ั งอุปกร ณ์ไฟฟ้า
ภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 

 
คำถามการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเม่ือเรียนด้วยสื่อวิดีโอการสอนเรื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้า เ พ่ือการ
ควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพมีผลการเรียนเป็นอย่างไร 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1 ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

     การวิจัยครั้งนี้ มุ่งเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิของผู้ เรียนจากการสอนโดยใช้สื่ อ วี ดีโ อ เรื่ อ ง การสร้า ง
แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพของนักศึกษาหลักสูตรวิชาเดินสายและ
ติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 โดยใช้โปรแกรมการตัดต่อภาพวิดีโอ KineMaster  
โดยกำหนดหัวข้อเนื้อหาการสอนเรื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลั งงานที่มี
เสถียรภาพ ความยาววิดีโอ 10นาที แล้วสังเกตผลการเรียนโดยใช้แบบสังเกต Rubric  
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2 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

                กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้เทคนิค
วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษาห้องเรียนหลักสูตรวิชาเดินสายและติดต้ัง อุปกร ณ์
ไฟฟ้าภายในอาคารภาคเรียนที่ 3/2567 ที่ไม่ผ่านการประเมินหัวข้อการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า จำนวนทั้งหมด 
7 คน 
      3 ขอบเขตของระยะเวลาในการวิจัย 
                 ภาคเรียนที่ 3/2567 ระยะการวิจัย จำนวน 2 วันทำการ เฉพาะนักศึกษาห้องเรียนหลั กสู ตร
วิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร 
       4 ตัวแปรที่ศึกษา 
 4.1. ตัวแปรต้น  การสอนโดยใช้สื่อวีดีโอการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่าย
พลังงานที่มีเสถียรภาพ 
 4.2. ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์เดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคารภาคเรียนที่ 3/2567 
โดยใช้สื่อวีดิโอ การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ 
 
 
นิยามคำศัพท์เฉพาะ 
 

1. สื่อวีดีโอการสอน หมายถึง สื่อวิดีโอที่ผู้สอนจัดทำขึ้นมาสำหรับการเรียนเรื่อง การสร้างแหล่งจ่าย
พลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ พัฒนาโดยใช้โปรแกรมการตัดต่อภาพวิ ดีโอ 
KineMaster ความยาว 10 นาที 
          2. แหล่งจ่ายไฟ หมายถึง อุปกรณ์ที่จ่ายพลังงานไฟฟ้าให้กับโหลดไฟฟ้า เป็นคำที่ใช้กันมากที่สุ ด ใน
การแปลงพลังงานไฟฟ้า จากรูปแบบหนึ่งไปเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง แม้ว่ามันจะยังอาจหมายถึงอุปกร ณ์ที่ แปลง
พลังงานรูปแบบหนึ่ง ให้เป็นพลังงานไฟฟ้า แหล่งจ่ายไฟแบบควบคุมได้ สามารถควบคุม แรงดันหรือกระแส
เอ้าท์พุตให้มีค่าที่คงที่แน่นอน แม้ว่าโหลดจะมีการเปลี่ยนแปลงหรือมีการเปลี่ยนแปลงที่พลังงานอินพุตก็ตาม 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  คะแนนที่เกิดจากการปฏิบัติงานในใบงานในเรื่องที่ทำการเรียน 
การสอนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้คะแนนปฏิบัติงานร้อยละ 75 ขึ้นไปของนักศึกษาทั้ งหมด และมี
ค่าเฉลี่ยรวมการปฏิบัติงานทั้งหมดร้อยละ 75 ขึ้นไปโดยสังเกตด้วยแบบ Rubric   

4. แบบประเมิน Rubric หมายถึง เกณฑ์การให้คะแนนที่ถูกพัฒนาโดยครูหรือผู้ประเมินที่ใช้ 
วิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่ผู้ เรียนได้สร้างขึ้น มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)
ผลงานหรือกระบวนการที่ผู้เรียนได้พยายามสร้างขึ้น 
           
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 

1. ผู้เรียนได้รับความสะดวกและมีความคล่องตัวในการทำงานมากขึ้นหลังจากได้สื่อวิดีโอการสอน
เรื่องเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ และมีมาตรฐานใน
การทำงานมากยิ่งขึ้น การการปฏิบัติงานในหลักสูตรวิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร  

2. ทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้ที่ถูกต้อง เก่ียวกับการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ มีสเถียรภา พและมีแหล่ งจ่าย
ไฟฟ้าที่มีความหลากหลายทำให้ลดขั้นตอนการทำงานและลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากไฟฟ้าได้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ                    ตัวแปรตาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนการสอนโดยสื่อวิดีโอการสอน
เรื่องการการสร้างแหล่งจ่ายพลังงาน
ไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่
มีเสถียรภาพ 
- การสอนด้วยสื่อวิดีโอ 
- การการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้า
เพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มี
เสถียรภาพ 
- แบบประเมิน Rubric 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
หลักสูตรวิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์
ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 
โดยใช้สื่อวิดีโอการสอนเรื่องการสร้าง
แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและ
จ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

ผู้วิจัยจึงศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องโดยเสนอตามลำดับหัวข้อ 
1. รูปแบบสื่อวิดีโอการสอน 
2. การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. แบบประเมิน Rubric 
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. รูปแบบสื่อวิดีโอการสอน 
  ความหมายของสื่อการเรียนการสอน (Instructional Media) สื่อ (Media) หมายถึง ตัวกลางที่ใช้
ถ่ายทอดหรือนำความรู้ ในลักษณะต่าง ๆ จากผู้ส่งไปยังผู้รับให้เข้าใจ ความหมายได้ตรงกันในการเรียนการ
สอนสื่อที่ใช้เป็นตัวกลางนำความรู้ในกระบวนการสื่อความหมายระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเรียกว่าสื่อการสอน 
(Instruction Media) ในทางการศึกษามีคำที่มีความหมายแนวเดียวกันกับสื่อการเรียนการสอน เช่น สื่อ
การสอน ( Instructional Media or Teaching Media) สื ่อการสอน (Educational media) อุปกรณ์
ช่วยสอน (Teaching Aids) เป็นต้น ในปัจจุบันนักการศึกษามักจะเรียกการนำสื่อการเรียนการสอนชนิดต่าง 
ๆ มารวมกันว่า เทคโนโลยีทางการศึกษา(Educational) ซ่ึงหมายถึงการนำเอาวัสดุอุปกรณ์และวิธีการมาใช้
ร่วมกันอย่างมีระบบในการเรียนการสอน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน 
สื่อการเรียนการสอน  หมายถึง  สิ่งต่างๆ ที่เป็นบุคคล วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนเทคนิควิธีการ ซ่ึงเป็นตัวกลาง
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอนที่กำหนดไว้ได้อย่างง่ายและรวดเร็ว เป็น
เครื่องมือและตัวกลางซ่ึงมีความสำคัญในกระบวนการเรียนการสอนมีหน้าที่เป็นตัวนำความต้องการของครู
ไปสู่ตัวนักเรียนอย่างถูกต้องและรวดเร็วเป็นผลให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียน
การสอนได้อย่างถ ูกต้องเหมาะสม น ักการศึกษาเร ียกชื ่อการสอนด้วยชื่อต่าง ๆ เช ่น  อุปกรณ์การสอน 
โสตทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอนสื่อการศึกษา  เป็นต้น 

1.1 หลักการใช้สื่อการเรียนการสอน 
      การใช้สื่อการเรียนการสอนนั้นอาจจะใช้เฉพาะขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของการสอน  หรือจะใช้ในทุก
ขั้นตอนก็ได้  ดังนี้ 
            1.1.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่กำลังจ ะเรียนหรือ
เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับการเรียนในครั้งก่อน แต่มิใช่สื่อที่เน้นเนื้อหาเจาะลึกอย่างแท้จริง เป็นสื่อที่ ง่ายในการ
นำเสนอในระยะเวลาอันสั้น 
               1.1.2 ขั้นดำเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เป็นขั้นสำคัญในการเรียนเพราะเป็น
ขั้นที่จะให้ความรู้เนื้อหาอย่างละเอียดเพ่ือสนองวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ ต้องมีการจัดลำดับขั้นตอนการ ใช้สื่ อให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียน 
               1.1.3 ขั้นวิเคราะห์และฝึกปฏิบัติ สื่อในขั้นนี้จึงเป็นสื่อที่เป็นประเด็นปัญหาให้ผู้ เรียนไ ด้ขบ คิด
โดยผู้เรียนเป็นผู้ใช้สื่อเองมากที่สุด 
               1.1.4 ขั้นสรุปบทเรียน เป็นขั้นของการเรียนการสอนเพ่ือการย้ำเนื้อหาบทเรี ยน ให้ ผู้ เ รียน มี
ความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงตามวัตถุประสงค์ที่ ต้ังไว้ ควรใช้เพียงระยะเวลาสั้นๆ 
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               1.1.5 ขั้นประเมินผู้เรียน เป็นการทดสอบความสามารถของผู้เรียนว่าผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ เรียน
ถูกต้องมากน้อยเพียงใด ส่วนใหญ่แล้วจะเป็นการประเมินจากคำถามจากเนื้อหาบทเรียนโดยอาจจะมีภาพ
ประกอบด้วยก็ได้ 

1.2 ประเภทของสื่อการเรียนการสอน 
                1.2.1. สื่อประเภทวัสดุ ได้แก่ สื่อเล็ก ซ่ึงทำหน้าที่เก็บความรู้ในลักษณะของภาพเสียง และ 
อักษรในร ูปแบบต่าง ๆ ที ่ผ ู ้ เร ียนสามารถใช้เป็นแหล่งหาประสบการณ์ หร ือศึกษาได้อย่างแท้จริงและ
กว้างขวาง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
                        1.2.1.1 วัสดุที่เสนอความรู้ได้จากตัวมันเอง ได้แก่หนังสือเรียนหรือตำราของจริง  ชุด
สาธิต รูปภาพ ป้ายนิเทศ เป็นต้น 
        1.2.1.2 วัสดุที่ต้องอาศัยสื่อ ประเภทเครื่องกลไก เป็นตัวนำเสนอควา มรู้ ได้แก่ คลิป
ภาพยนต์ รายการที่ใช้เครื่องฉายสไลด์ รายการที่ใช้เครื่องฉายแผ่นใส รายการที่ใช้เครื่องฉายโปร เจคเตอร์  
รายการที่ใช้เครื่องช่วยสอน เป็นต้น 
           1.2.2. สื่อประเภทเครื่องมือ หรือโสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่ สื่อใหญ่ ที่เป็นตัวกลางหรือทางผ่าน
ของความรู้ ที่ถ่ายทอดไปยังครูผู้สอนและนักเรียน สื่อประเภทนี้ ตัวมันเองแทบไม่มีปร ะโยชน์ ต่อกา รสื่ อ
ความหมายเลยถ้าไม่มีใครรู้ในรูปแบบต่าง ๆ มาป้อนผ่านเครื่องกลไกลเหล่านี้ สื่อประเภทนี้จึงจำ เป็น ต้อง
อาศัยสื่อประเภทวัสดุ บางชนิดเป็นแหล่งความรู้ให้มันส่งผ่าน ซ่ึงจะทำให้ความรู้ที่ส่งผ่านมีการเคลื่อนไหวไปสู่
นักเรียนจำนวนมาก ได้ไกลๆ และรวดเร็ว และบางทีก็ทำหน้าที่เหมือนครูเสียเอง เช่นเครื่องช่วยสอน ได้แก่
เครื่องฉายภาพยนตร์ เครื่องเล่นแผ่นเสียง เครื่องบันทึกเสียง เครื่องรับวิทยุ เครื่องฉายภาพนิ่งทั้งหลาย 
               1.2.3. สื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีการ ตัวกลางในกระบวนการเรียนการสอนไม่จำเป็นต้องใช้แต่
วัสดุหรือเครื่องมือเท่านั้น บางครั้งจะต้องใช้เทคนิคและกลวิธีต่าง ๆ ควบคู่กันไป โดยเน้นที่เทคนิคและวิธีการ
เป็นสำคัญ 
 สรุป  สื่อการสอนวิดีโอเป็นตัวกลางที่ใช้ถ่ายทอดนำความรู้ในลักษณะให้เข้าใจความหมายได้ตร งกัน
ในการเรียนการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอนนั้นอาจจะใช้เฉพาะขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของวิชาการสอน
(เครื่องปรับอากาศ)หรือจะใช้เสริมการสอนในทุกขั้นตอนการสอนก็ได้ ถือเป็นขั้นตอนการเรียนการสอน เพ่ือ
การเรียนรู้หรือย้ำเนื้อหาให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้  
2. การต่อวงจรไฟฟ้า 

วงจรไฟฟ้า (electric circuit)   หมายถึง เส้นทางที่กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ครบรอบ เม่ือกระแส  
ไฟฟ้าไหลผ่านอุปกรณ์ต่างๆ ก็จะมีความต้านทานเฉพาะตัวที ่ยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านมากหรือนอ้ย
แตกต่างกัน 
       วงจรปิด (close circuit)     คือ วงจรไฟฟ้าที่มีกระแสไฟฟ้าไหลครบรอบ 
 วงจรเปิด (open circuit)    คือ วงจรไฟฟ้าที่ไม่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน เนื่องจากส่วนใดส่วนหนึ่ง
ของวงจรขาดหรือไม่เชื่อมต่อกันมีผลทำให้เครื่องใช้ ไฟฟ้าไม่ทำงานเพระาไม่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน เข้ าไป
องค์ประกอบที่สำคัญของวงจรไฟฟ้าที่จะทำให้เครื่องใช้ไฟฟ้าทำงานได้ คือ แหล่งกำเนิดไฟฟ้า สายไฟ อุปกรณ์
ไฟฟ้า และเครื่องใช้ไฟฟ้า 
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 หน่วยวัดทางไฟฟ้ามีดังนี้ 
 1.ความต้านทานไฟฟ้า คือวัตถุที่ต้านการไหลของกระแสไฟฟ้า ซ่ึงจะต้านการไหลของกระแสมาก 
หรือน้อยขึ้นอยู่กับคุณสมบัติของวัตถุนั้น ๆ ถ้าวัตถุมีความต้านทานมาก กระแสจะผ่านได้น้อย ถ้าวัตถุมีความ
ต้านทานน้อย กระแสจะผ่านได้มาก 
 ความต้านทานไฟฟ้า ใช้สัญลักษณ์ R 

ความต้านทานมีหน่วยวัดเป็น โอห์ม (ohm) สัญลักษณ์ที่ใช้แทน คือ W 
1,000 โอห์ม (W) = 1 กิโลโอห์ม (kW) 
1,000 กิโลโอห์ม (kW) = 1 เมกะโอห์ม (MW) 

R คือความต้านทานในวงจร มีหน่วยเป็น โอห์ม สัญลักษณ์หน่วยทางวิทยาศาสตร์คือตัว Ω โจทย์เรื่อง “กฎ
ของโอห์ม” ที่ใช้บ่อยๆ มักใช้หากระแสไฟฟ้าในวงจรอนุกรม และวงจรแบบขนาน 

 

 
 

 
 2.แรงเคลื่อนไฟฟ้า แรงเคลื่อนไฟฟ้าหมายถึงการกระทำทางไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจากแหล่งที่ไม่ใช่ไฟฟ้า 
นอกจากนี้ ตัวแปลงสัญญาณยังหมายถึงอุปกรณ์ที่ให้แรงเคลื่อนไฟฟ้าโดยอำนวยความสะดวกในการแปลง
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พลังงานรูปแบบอ่ืนเป็นพลังงานไฟฟ้า เช่น เครื่องกำเนิดไฟฟ้าหรือแบตเตอรี่ นอกจากนี้ แบตเตอรี่จะแปลง
พลังงานเคมี ในขณะที่เครื่องกำเนิดไฟฟ้าจะแปลง พลังงานกล มีหน่วยเป็นโวลท์ (v) 

 

 
 
 

3.กระแสไฟฟ้าคือ ปริมาณประจุไฟฟ้าที่เลื่อนไหลในวงจรไฟฟ้าต่อหน่วยวินาที เรียกว่า ปริมาณ
กระแสไฟฟ้าไหล แอมแปร์ คือประจุไฟฟ้า 1 คูลอมบ์ เคลื่อนที่ผ่านพ้ืนที่หน้าตัดของขดลวดในเวลา 1 วินาที 
และหน่วยของกระแสไฟฟ้าเป็นแอมแปร์ เพ่ือให้เป็นเกียรติแก่ อองเดร เอ็ม.แอมแปร์ (Andre Marie 
Ampere) นักฟิสิกส์ชาวฝรั่งเศส 
 

 

 
 

 
 

             
 
การต่อวงจรไฟฟ้าโดยทั่วไปมี 3 แบบ ดังนี้ 
การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม (series circuit) เป็นการต่อเรียงกันเป็นสายเดียว เช่น การต่อหลอดไฟฟ้า
โดยการต่อปลายหลอดไฟฟ้าหลอดที่ 1 กับปลายหลอดไฟฟ้าหลอดที่ 2 และต่อปลายหลอดไฟฟ้าหลอดที่ 2 
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อีกอันหนึ่งกับหลอดไฟฟ้าหลอดอ่ืนไปเรื่อยๆ จนครบวงจร กระแสไฟฟ้าจะไหลในทิศทางเดียวกันตลอด โดยไม่
แยกเป็นหลายสาย ดังรูป 

 

 
 
                                              รูปแสดงการต่อวงจรไฟ้ฟ้าแบบอนุกรม 

            2. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน (parallel circuit) เป็นการต่อโดยที่กระแสไฟฟ้ามีการแยกไหล
ออกได้หลายทางและช่วงสุดท้ายจะไหลมา รวมกัน เช่น ต่อหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอดเข้าด้วยกัน และรวมปลาย
อีกด้านหนึ่งของหลอดไฟฟ้าทุกหลอดเข้า ด้วยกัน จะให้แสงสว่างเต็มประสิทธิภาพ เม่ือหลอดหนึ่ งหลอดใด 
ชำรุดเสียหาย หลอดไฟที่เหลือสามารถใช้งานได้ตามปกติ 

 

 
รูปแสดงการต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน 
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      3. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบผสม (hybrid circuit) เป็นการต่อวงจรที่มีทั้งแบบอนุกรมและ 

แบบขนานในวงจรเดียวกัน 

 
 

รูปแสดงการต่อวงจรไฟฟ้าแบบผสม 
 

 สรุป เม่ือกระแสไฟฟ้าไหลผ่านอุปกรณ์ต่างๆ ก็จะมีความต้านทานเฉพาะตัวท่ียอมให้กระแสไฟฟ้าไหล
ผ่านมากหรือน้อยแตกต่างกัน เม่ือกระแสไฟฟ้าไหลผ่านวงจรไฟฟ้าที่เป็นวงจรปิดกระแสไฟฟ้าก็จะไหลไ ด้ครบ
วงจรวงจรที่กระแสไฟฟ้าไหลผ่านก็จะมีอยู่สามวงจรคือ วงจอนุกรม วงจรขนาน และวงจรผสม 
 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้าน
ต่างๆ ซ่ึงเกิดจากนักเรียนได้รับประสบการณ์ จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษาแนวทาง
ในการวัดและประเมินผล การสร้างเครื่องมือวัดให้ มีคุณภาพนั้น ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว้ดังนี้  

ธวัชชัย ศุภดิษฐ์ (2556) อธิบายว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนหมายถึงความร ู ้ความเข ้า ใจ 
ความสามารถหรือความสำเร็จของนักศึกษาที่ได้จากการเรียนการสอนซ่ึงวัดผลความสำเร็จหรือระดับ ความรู้
ความสามารถของนักศึกษาว่ามีความรู้มากน้อยจากผลของคะแนนสอบในแต่ละวิชาและ ประเมินผลออกมาใน
รูปของเกรดเฉลี่ยสะสม 

มณฑารัตน์ ชูพินิจ (2540 : 12) ให้ความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสำเร็จในการ
พยายามเข้าถึงความรู้ ซ่ึงเกิดจากการทำงาน ที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมากทั้งองค์ประกอบที่เก่ียวข้อ งกับ
สติปัญญาและองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของคะแนน หรือเกรดเฉลี่ยสะสม ซ่ึงสามารถ
สังเกตได้จากการวัดหรือการทดสอบทั่วไป 
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 สร ุป  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็นการวัดความสามารถของนักเรียน ที ่ได้ร ับประสบการณ์  จาก
กระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผลและสร้างเครื่อ ง มือวัด
ผลสัมฤทธิ์ขี้นตามบริบทของเนื้อหาการเรียนการสอน 
 
4. แบบประเมิน  

Rubric Scoring Rubric คือเกณฑ์การให้คะแนนที ่ถ ูกพัฒนาโดยครูหร ือผู้ประเมินที ่ใช ้ว ิเคราะห์
ผลงานหรือกระบวนการที่ผู้ เรียนได้พยายามสร้างขึ้น การประเมินผลงานของนักเรียนจะมี 2 ลักษณะคือ 
ผลงานที่ได้จากกระบวนการของนักเรียน และกระบวนการที่นักเรียนใช้เพ่ือให้เกิดผลงาน จะประเมินใน
ลักษณะใดขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ อาจจะประเมินลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรื อปร ะเ มินทั้ งสอง
ลักษณะก็ได้ ผู้ประเมินจะต้องตัดสินคุณภาพของผลงานหรือกระบวนการปฏิ บัติงานของผู้เรียนแ ต่ละคนที่ มี
ระดับที่แตกต่างกันหลายระดับ ระดับที่แตกต่างกันอาจจะเป็นระดับคุณภาพของชิ้นงานที่ ได้สร้างขึ้น หรือ
ระดับของกระบวนการต่าง ๆ ที่ผู้เรียนแต่ละคนได้ใช้เพ่ือให้เกิดผลงานเพ่ือให้การตัดสินใจสอดคล้องกับผู้ เรียน
แต่ละคน ผู้ประเมินจะต้องใช้เกณฑ์ในการประเมินคุณภาพชิ้นงานของผู้เรียน เกณฑ์อาจจะอยู่ในเชิงคุณภาพ
หรือปริมาณ อาจจะมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) หรือแบบตรวจสอบ (Checklist) 
โดยปกติจะใช้ Rubric ในการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ เดียวหรือส่วนใดส่วนหนึ่งของงานปฏิบัติ แต่การ
ปฏิบัติงานที่มีซับซ้อน ผู้ประเมินจะต้องประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ที่หลากหลายและประเมินหลาย ๆ ส่วน
ของการปฏิบัติ นั่นคือผู้ประเมินจะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนที่มากมายเพ่ือให้เหมาะกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ที่แตกต่างกัน หรือเหมาะกับแต่ละส่วนของการปฏิบัติงาน การให้คะแนนจะอยู่ในรูปของตัวเลข โดยปกติจะ
เป็น 0-3 หรือ 1-4 ในแต่ละระดับของคะแนนจะขึ้นอยู่ กับระดับของคุณภาพของงาน ดังนั้นตัวเลข 4 อาจจะ
หมายถึงระดับคุณภาพสูงสุด เลข 3 เป็นระดับคุณภาพรองลงมา คุณภาพของงานในแต่ละระดับจะต้องใช้การ
อธิบาย (Rubric) ดังน ั ้นในแต่ละระดับคะแนนจะต้องอธิบายเป็นภาษาที่แสดงให้เห ็นถึงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงานในระดับนั้น 
  เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) มีความสำคัญอย่างไร 

การประเมินศักยภาพของผู้เรียนโดยให้ลงมือปฏิบัตินั้น ไม่มีคำเฉลยหรือคำตอบถู กที่ แน่ชั ดลง ไป
เหมือนแบบทดสอบเลือกตอบ การประเมินผลงานแต่ละชิ้นของผู้เรียนที่ได้ลงมือปฏิบัติจึงมีควา มจำเป็นที่
จะต้องประเมินคุณภาพของงานอย่างเป็นปรนัย ซ่ึงมันเป็นการยากที่จะทำได้ และได้ค้นพบการสร้างเกณฑ์การ
ให้คะแนนหรือ rubric ขึ้นมาเพ่ือกำหนดแนวทางในการตัดสินอย่างยุติธรรม และปราศจากความลำเอียง 
Rubric จะต้องมีความชัดเจนในเกณฑ์การให้คะแนนอย่างพอเพียงถึงขนาดที่ผู้ประเมิน 2 คนสามารถใช้ 
Rubric เดียวกันประเมินชิ้นงานของผู้ เรียนชิ้นเดียวกันแล้วให้คะแนนได้ตรงกัน ระดับของความสอดคล้องใน
การให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 คนที่ประเมินอย่างเป็นอิสระจากกันจะเรียกว่า ความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ
การประเมิน 

องค์ประกอบของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
Scoring rubric มีหลายองค์ประกอบ ในแต่ละองค์ประกอบก็มีประโยชน์ มีความสำคัญ องค์ประกอบมีดังนี้ 

1. จะมีอย่างน้อย 1 คุณลักษณะหรือ 1 มิติที่เป็นพ้ืนฐานในการตัดสินผู้เรียน 
2. การนิยามและการยกตัวอย่างจะต้องมีความชัดเจนในแต่ละคุณลักษณะหรือมิติ 
3. มาตราการให้คะแนนจะต้องเป็นอัตราส่วนกันในแต่ละคุณลักษณะหรือมิติ 
4. จะต้องมีมาตรฐานที่เด่นชัดในแต่ละระดับของการให้คะแนน 
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ในแต่ละระดับการให้คะแนนจะต้องมีความชัดเจนในการนิยม และความกว้างของระดับคะแนนไม่ควรเกิน 6 
ถึง 7 ระดับ ถ้ามีระดับของการให้คะแนนกว้างมากเกินไปจะมีความลำบากในการตัดสินความแตกต่างในแต่ละ
ระดับ เช่น ความกว้างคะแนนเป็น 100 ทำให้ยากที่จะอธิบายว่าคะแนน 81 มีคุณภาพแตกต่างจาก 80 หรือ 
82 อย่างไร และจะทำให้ความสอดคล้องของการประเมินด้วยผู้ประเมินหลายคนลดลงไป การจะกำหนดความ
กว้างของการให้คะแนนเป็นเท่าไหร่นั้น จะต้องมีความเหมาะสมและมีความชัดเจนในการนิยามที่ครอบคลุ ม
ต้ังแต่ แย่ที่สุด (poor) จนถึงดีเลิศที่สุด (excellent) 
 
ชนิดของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
Scoring Rubric มีอยู่ 3 ชนิดคือ 
Holistic Rubrics เป็นเกณฑ์การให้คะแนนผลงานหรือกระบวนการที่ไม่ได้แยกส่วนหรือแยกองค์ประกอบการ
ให้คะแนน คือจะประเมินในภาพรวมของผลงานหรือกระบวนการนั้น 
Analytic Rubrics เป็นเกณฑ์การให้คะแนนที ่แยกส่วนหร ือองค์ประกอบคุณลักษณะของผลงาน  หรือ
กระบวนการ แล้วนำแต่ละส่วนหรือองค์ประกอบของคุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม 
Annotated Holistic Rubrics ผู้ประเมินจะประเมินแบบ holistic rubrics ก่อนแล้วจึงประเมินแยกส่ วนอีก
บางคุณลักษณะที่เด่น ๆ เพ่ือใช้เป็นผลสะท้อนในบางคุณลักษณะของผู้เรียน 
การให้คะแนนแบบ holistic rubrics ใช้ได้ง่ายและใช้เพียงไม่ก่ีครั้งต่อผู้ เรียน 1 คน จะเป็นการประเ มินใน
ภาพรวมของทุกคุณลักษณะในการปฏิบัติงาน ส่วนการให้คะแนนแบบ analytic rubrics จะใช้บ่อยครั้งโดยจะ
ประเมินแยกในแต่ละคุณลักษณะของงาน ซึ ่งการประเมินแบบนี้จะมีประโยชน์เมื่อสนใจจะวินิจฉ ัยหรือ
ช่วยเหลือผู้เรียนว่ามีความรู้ความเข้าใจในแต่ละส่วนหรือแต่ละคุณลักษณะของการปฏิบัติงานนั้น ๆ หรือไม่ ซ่ึง
จะมีส่วนให้ครูได้ช่วยเสริมสร้างหรือพัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละคุณลักษณะของผู้เรียนให้ดียิ่ งขึ้ น ส่วนแบบ 
annotated rubrics จะรวมข้อจำกัดของ holistic และ analytic ไว้ด้วยกัน เริ่มด้วยการประเมินในภา พรวม
ของการปฏิบัติงานด้วย holistic แล้วผู้ประเมินเลือกประเมินอีกเพียงบางคุณลักษณะของงานแบบ analytic 
ซ่ึงการประเมินเพียงบางคุณลักษณะนี้จะไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคะแนนที่ประเมินแบบ holistic ประโยชน์
ก็คือจะมีความรวดเร็วในการประเมินและเป็นการให้ผู้ประเมินได้เลือกประเมินเฉพาะบางคุณลักษณะที่โดด เด่น
เพียงไม่ก่ีองค์ประกอบเพ่ือเป็นผลสะท้อน (feedback) ให้แก่ผู้เรียน แต่ไม่มีประโยชน์ในการวินิจฉัยผู้ เรียน ว่า
บกพร่องในคุณลักษณะใด เพราะหลาย ๆ คุณลักษณะไม่ได้ถูกประเมิน 
 
5. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ดวงดาว สำรวมจิต (2566) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ โดย
ใช้เทคนิคการสอนแบบมีส่วนร่วมโดยแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 4 
โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์ งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการเสริมสร้างความรู้ในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/5 โรงเร ียนมาร ีย ์อน ุสรณ์ อำเภอเมืองจ ังหวัดบุร ีร ัมย ์สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ความหลากหลายของพืช โดยใช้เทคนิค
การสอนแบบมีส่วนร่วมโดยแบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (STAD) และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนเรื่องความหลากหลายของพืชโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ มีส่วน ร่วมโด
แบ่งกลุ่มแบบกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 โรงเรียนมารีย์อนุสรณ์กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/5 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนมาเรียน
อนุสรณ์จำนวน 37 คนโดยใช้ว ิธ ีการเลือกสุ ่มแบบเจาะจง เคร ื ่องมือที่ใช ้ในการวิจ ัย 1.)แบบทดสอบวัด



12 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่องความหลากหลายของพืช จำนวน 1 ฉบับ
ชนิดปรนัยเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือกจำนวน 20 ข้อ 2.) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศา สตร์ เรื่อ ง
ความหลากหลายของพืช ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบมีส่วนร่วมโดยแบ่งกลุ่ มแบบ
กลุ่มสัมฤทธิ์ STAD ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีจำนวน 4 แผนใช้ชั่วโมงในการสอน 7 ชั่วโมง สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง เรียน
เรื่องความหลากหลายของพืช ใช้ t – test แบบ Dependent 

พรรณพร บุญทศ (Mrs.Pannaporn Boonthos) (2552) การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เรื่องพลังงานไฟฟ้า วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการสอนแบบ
โครงงาน (Project Method) พบว่า การจัดกิจกรรมเรียนรู้ ดังกล่าวเป็นรูปแบบการที่ยึดผู้ เ รียน เป็นสำคัญ 
(Child center) ประกอบกับมีเทคนิคการเร ียนร ู ้แบบร ่วมมือ (Cooperative Learning) ผสมผสานกับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process) ซ่ึงช่วยให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือกันและ
สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนได้อย่างเป็นขั้นตอน มีส่วนร่วมในการประเมินผลศักยภาพของตนเองทุก ด้าน
ตามสภาพจริง (Authentic assessment) ตลอดจนได้รับความเพลิดเพลินกับการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้และเกิดองค์ความรู้ใหม่อย่างยั่งยืน ส่งผลให้ผู้ เรียนมีผลสั มฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น มีคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดีงามและสามารถผลิตชิ้น งานไ ด้
อย่างสร้างสรรค์จึงควรนำรูปแบบการสอนดังกล่าวไปประยุกต์ใช้กับหน่วยการเรียนอ่ืนๆ โดยอาจบูรณาการ
ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ สูงสุ ด ต่อ
นักเรียน 

สรุป การประเมินผลงานของนักเรียนจะมี 2 ลักษณะคือ ผลงานที่ได้จากกระบวนการของนั ก เรียน 
และกระบวนการที่นักเรียนใช้เพ่ือให้เกิดผลงาน จะประเมินในลักษณะใดขึ้นอยู่ กับจุดมุ่งหมายในการ เรียนรู้  
ระดับที่แตกต่างกันอาจจะเป็นระดับคุณภาพของชิ้นงานที่ได้สร้างขึ้น หรือระดับของกระบวนการต่า ง ๆ ที่
ผู้เรียนแต่ละคนได้ใช้เพ่ือให้เกิดผลงานเพ่ือให้การตัดสินใจสอดคล้อง กับผู้เรียนแต่ละคน ผู้ประเมินจะต้องใช้
เกณฑ์ในการประเมินคุณภาพชิ้นงานของผู้เรียน เกณฑ์อาจจะอยู่ใ นเชิงคุณภาพหรือปริมาณ การประเมิน
ศักยภาพของผู้เรียนโดยให้ลงมือปฏิบัตินั้นจะต้องประเมินผลงานแต่ละชิ้นของผู้ เรียนที่ได้ลงมือปฏิบัติ ในแต่ละ
ระดับการให้คะแนนจะต้องมีความชัดเจนในการนิยม และความกว้างของระดับคะแนนไม่ควรเกิน 6 ถึง 7 
ระดับ ถ้ามีระดับของการให้คะแนนกว้างมากเกินไปจะมีความลำบากในการตัดสินความแตกต่างในแต่ละระดับ  
 ข้อมูลอ้างอิง 
   สารนิพนธ์นี้เป็นการวิจัยเรื่องการเพ่ิมประสิทธิภาพการรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์คุณภาพไฟฟ้าของ
สถานีไฟฟ้า กฟภ. มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ด้านการวิเคราะห์  คุณภาพไฟฟ้า โดย
ลดเวลาในการปฏิบัติงานให้มีความรวดเร็ว และลดการใช้ทรัพยากร การพัฒนาโปรแกรม คอมพิวเตอร์ใ ช้
รูปแบบเว็บแอพพลิเคชั่น ใช้โปรแกรมมายเอสคิวแอล (MySQL) และภาษาพีเอชพี(PHP) เป็นเครื่องมือในการ
พัฒนา โปรแกรมที่ได้พัฒนาขึ้นได้ถูกประเมินผลด้านความพึงพอใจโดยผู้ใช้งานและด้านประสิทธิภา พในการ
ปฏิบัติงาน ผลการประเมินพบว่า คะแนนความพึงพอใจในประสิทธิภาพของโปรแกรมเฉลี่ยเท่ากับ 8.11 อยู่
ในระดับดี การใช้งานโปรแกรม พบว่าสามารถลดเวลาในการเปรียบเทียบเหตุการณ์แรงดันตก กับสา เหตุ
กระแสไฟฟ้าขัดข้อง และสรุปรายงาน โดยจากเดิมใช้เวลาปฏิบัติงานเฉลี่ย 271.66 นาที เหลือเพียง 12.83 
นาที คิดเป็นเวลาที่ลดลงร้อยละ 93.32 จากผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ได้พัฒนาขึ้น 
สามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการวิเคราะห์คุณภาพไฟฟ้าสถานีไฟฟ้าของ กฟภ. ได้เป็นอย่างดี 
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โครงการ การเพ่ิมประสิทธิภาพการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพไฟฟ้าของสถานีไฟฟ้ากฟภ. โดย นายมู
ฮามัด มาแกง  
https://kb.psu.ac.th/psukb/bitstream/2016/11033/1/5710121012.pdf 

 
 

  

https://kb.psu.ac.th/psukb/bitstream/2016/11033/1/5710121012.pdf
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บทท่ี  3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากการสอนโดยใช้สื่อวีดีโอเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือ
การควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพของนักศึกษาหลักสูตรเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
อาคารโดยการติดต้ังปลั๊กซ์ไฟฟ้าเพ่ิมขึ้นหรือเพ่ิมจำนวนมากขึ้นเพ่ือให้เพียงพอต่อความต้องการในการต่อและ
การตรวจเช็คอุปกรณ์วงจรไฟฟ้าจำนวนมากๆได้พร้อมๆและยังสามารถจ่ายไฟฟ้าให้กับวงจรและบอกค่า
แรงดันอย่างมีสเถีรภาพมีความคล่องตังในการทำงานมากขึ้นในการทำงานของนักศึกษาหลักสูตรวิชาเดินสาย
และติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.  รูปแบบการวิจัย 
4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาห้องเรียนหลักสูตรวิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์
ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 จำนวนทั้งหมด 7 คน ที่ไม่ผ่านการเรียนหัวข้อ การติดต้ังไฟฟ้า
ภายในอาคาร  จากจำนวนผู้เรียน 11 คน 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. สื่อวิดีโอเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ 
2. แบบสังเกตการปฏิบัติงาน RUBRIC 

 
รูปแบบการวิจัย 
  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนใช้แบบแผนการวิจัยแบบ 
กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง  (One Group Pretest – Posttest Design) 

 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสังเกต Rubric 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ใช้ค่าเฉลียกลุ่มเป้าหมาย (Mean) 
2. หาค่าความถี่ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  มีดังนี้ 
 

     1.   สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ 
 
                   หาค่าเฉลี่ย (Mean)  ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 
 

    1)    หาค่าเฉล่ีย (Mean)  ใช้สูตรดังน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 
 

    µ  =    N

X
 

        เม่ือ     µ    แทน    คะแนนเฉล่ีย 

       X   แทน    ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุ่ม 
        N    แทน    จ านวนคะแนนในกลุ่ม    
 
 

2. สูตรหาค่าความถ่ี 
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บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
   ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากการสอนโดยใช้สื่อวีดีโอเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือ
การควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพของนักศึกษาหลักสูตรเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
อาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ  ดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพ่ือให้เข้าใจตรงกันในการแปลความหมายของข้อมูล ผู้ศึกษาจึงกำหนดสัญลักษณ์ 
ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   N  แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
   µ  แทน     ค่าเฉลี่ย  (Mean) 
 
2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
      หาค่าเฉลี่ย (Mean) µ  ของผู้ที่ผ่านการประเมินหลังจากใช้สื่อวิดีโอการสอนเรื่อง การสร้างแหล่งจ่าย
พลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ                     
   (83+80+74+72+70+86+77)/7              
                    ได้    µ = 77.42 
 
ตารางท่ี 1  แสดงการเปรียบเทียบผลการพัฒนาก่อนเรียน และหลังเรียน    
 

 
ลำดับ 

 
ชื่อ-สกุล  

คะแนน 
ก่อน 

 ร้อยละ คะแนน 
หลัง 

ร้อยละ ค่าต่าง เพ่ิมขึ้น 
ร้อยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

นายพรเทพ เชวงประเสริฐ
นายณัฐพล สรรค์ศรีเพ็ญ 
นายวีระชาย สวัสดินฤนาถ
นายสุรศักด์ิ ศิทธิการิยกุล 
นางธันย์ชนก  เหล่าเสนา 
นายเอกสุวรรณ ครุวรรณ 

นายปภาวิน กออัศวโกวิท 

16 
12 
15 
12 
13 
17 
14 

53.33 
40.00 
50.00 
40.00 
43.33 
56.67 
46.67 

26 
26 
22 
21 
23 
27 
22 

86.67 
88.67 
73.33 
70.00 
76.67 
90.00 
73.33 

10 
14 
7 
9 

10 
10 
8 

33.33 
46.67 
23.33 
30.00 
33.33 
33.33 
26.67 

คะแนนรวม 99 330 167 556.67 68 226.66 

คะแนนค่าเฉลี่ย 14.14 47.17 23.86 79.52 9.71 32.38 
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จากตารางที่ 1  พบว่าหลังจากใช้สื่อวิดีโอเรื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและ

จ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพในการเรียนการสอนนักศึกษาวิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร มี
คะแนนสอบหลังเรียนผ่านตามเกณฑ์ทั้งหมดได้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 23.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.52 
ซ่ึงมากกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนซ่ึงได้ 14.14 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 47.14 อยู่ 9.71 คะแนน เพ่ิมขึ้นเป็น
ร้อยละ 32.38 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากการสอนโดย

ใช้สื่อวีดีโอเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพของนัก ศึกษา
หลักสูตรเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 3/2567 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร ภาคเรียนที่ 
3/2567 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย สื่อวิดีโอการสอนเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงา นไฟฟ้า เ พ่ือ
การควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ และแบบสังเกตการปฏิบัติงานการ การสร้างแหล่งจ่ายพลังงาน
ไฟฟ้า การควบคุมพลังงานที่มีเสถึยรภาพ (Rubric)           

ผูว้ิจัยได้นำผลการวิเคราะห์ข้อมูล มาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์ผล จากการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาสามารถสรุปผลตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา สรุปผลได้
ดังนี้ 

  จากผลการทดสอบพบว่าหลังจากใช้สื่อวิดีโอเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงา นไฟฟ้าเ พ่ือการ
ควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ ในการเรียนการสอนนักศึกษามีคะแนนสอบหลังเรียนผ่านตา มเกณฑ์
ทั้งหมด ได้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 23.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.52  ซ่ึงมากกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
ซ่ึงได้ 14.14 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 47.14 อยู่ 9.71 คะแนน เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 32.38 แสดงว่าการ
เรียนโดยใช้สื่อวิดีโอการสอนเรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่า ยพลั ง งานที่ มี
เสถียรภาพ ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนในเรื่องการสอนเรื่อง การติดต้ังไฟฟ้าภายในอาคาร 
     

2. อภิปรายผล  
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษารายบุคคลหลังสอนด้วยสื่อวิดีโอ  การสร้างแหล่งจ่ายพลังงาน

ไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ มีคะแนนสูงขึ้นทุกคน ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรี ยนของ
นักศึกษารายบุคคลมีคะแนนสูงขึ้น และเม่ือนำคะแนนทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ย พบว่า มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้ น ทั้งนี้
เนื่องจากสื่อวิดีโอการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ  นี้ผู้วิจัยได้
ศึกษาหลักการสร้าง ขั้นตอนและได้จัดทำตามกระบวนการต่างๆ ที่ศึกษา ตลอดจนปรึกษา ผู้ เชี่ ยวชาญทุก
ขั้นตอน และสื่อวิดีโอการสอนเรื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่า ยพลั งงา นที่ มี
เสถียรภาพที่จัดทำขึ้น มีลักษณะที่มีลำดับขั้นตอนการปฏิบัติที่ชัดเจน ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติงานจริ งทำให้ เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้ในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินผลในเรื่องที่ ศึกษา ผู้ เรียน
เรียนรู้ได้เร็วมีความสนใจและต้ังใจเรียนมากขึ้น  สนุกสนานเพลิดเพลินในการศึกษาจากสื่อวิดีโอการสอนเรื่อ ง
การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพในการเรียนดีขึ้น ซ่ึงสอดคล้อง
กับงานวิจัยของเยาวเรศ  ปริวันตา (2564) ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่ อง
งานและพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน การวิจัย
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องงานและพลัง งานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน รายวิชาวิทยาศาสตร์4 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 นักเรียนร้อยละ 80 ของผู้เรียนให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 2) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เรื่องงานและพลังงานของ



19 

 

 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1  และ 
2/2 จำนวน 69 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม จำนวนนักเรียน 69 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่
ใช้ในการดำเนินการทดลองครั้งนี้ เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยแผนกา รจั ดกา ร เรียนรู้แบบ
ผสมผสานเรื่อง งานและพลังงานแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องงานและ
พลังงาน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอน
โดยการเรียนรู้แบบผสมผสานเรื่อง งานและพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโกสุมวิทยา
สรรค์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของ Likert (Likert Scale) จำนวน 20 ข้อ 
ผลการวิจัยพบว่า จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบผสมผสาน เรื่องงานและ
พลังงานสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ จังหวัดมหาสารคาม นักเรียนทั้งหมด
ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.94 มีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 80 เป็นจำนวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 88.40 ของจำนวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีจำนวนนักเรียนที่
ไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 เป็นจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 11.60 ของจำนวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงทำ
ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ว่านักเรียนร้อยละ 80 ของผู้เรียน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบผสมผสาน เรื่องงานและพลังงานสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ จังหวัดมหาสารคาม อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด (= 
4.67)  

 
      3.  ข้อเสนอแนะ 
    ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้  
    1. ครูผู้สอนควรชี้แนะ ดูแล ให้คำแนะนำ ติดตามสังเกตการณ์นักศึกษาที่มีปัญหาในการ เรียนรู้
อย่างใกล้ชิด เนื่องจากนักศึกษาอาจจะยังไม่เข้าใจในการใช้สื่อวิดีโอ 
    2. การออกแบบการสอนและเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ออกแบบให้เหมาะสำหรั บนั กศึกษา
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะกลุ่ม หากจะนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอ่ืน ควรคำนึงถึงบริบท และความเหมา ะสมของ
นักศึกษากลุ่มนั้นด้วย 
    ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
    1. ควรสร้างและศึกษาผลการใช้สื่อวิดีโอการสอนในเรื่องอ่ืนๆ เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้มีสื่อการสอนที่
ครอบคลุมทุกเรื่องในสาขาวิชาเดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร 
    2. ควรนำสื ่อว ิดีโอการสอนเร ื่องการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพื ่อการควบคุมและจ่าย
พลังงานที่มีเสถียรภาพ ไปทดลองใช้กับผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆ ต่างสถานศึกษาเพ่ือติดตามผลการทดลอง 
และตรวจสอบผลการพัฒนาว่าการเรียนการสอนโดยการใช้สื่อวิดีโอการสอนเรื่องนี้ จะยังให้ผล ดีเช่น เ ดิม
หรือไม่ 
   3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาและเปร ียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างการสอนโดยใช้สื่อวิดีโอการสอนกับการสอนแบบปกติ 
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ภาคผนวก 
(ตารางคะแนน / รูปภาพ / อ่ืน ๆ) 

 
 
 

แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน (ก่อนทำสิ่งประดิษฐ์) 
 

หมวดวิชา  อุตสาหกรรม  สาขาวิชา ไฟฟ้ากำลัง  หลักสูตร เดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร 
เรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ   
เวลา  3   ชั่วโมง          ภาคเรียนท่ี 3        ปีการศึกษา  2567  รอบ  เช้า 
 

 
 
 
 
ที ่

                                              
                              คะแนน 
 
 
                 ชื่อ 
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เรีย
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้อย
 ส

วย
งา

มข
อง

งา
น 

เส
ร็จ

ทัน
เวล

า 

รว
ม 

6 6 6 6 6 30 
1 นายพรเทพ เชวงประเสริฐ 3 3 4 3 3 16 
2 นายณัฐพล สรรค์ศรีเพ็ญ 3 2 3 2 2 12 
3 นายวีระชาย สวัสดินฤนาถ 3 2 4 3 3 15 
4 นายสุรศักด์ิ ศิทธิการิยกุล 3 2 3 2 2 12 
5 นางธันย์ชนก  เหล่าเสนา 3 2 3 2 3 13 
6 นายเอกสุวรรณ ครุวรรณ 3 4 3 3 4 17 
7 นายปภาวิน กออัศวโกวิท 3 2 3 3 3 14 

                                                           
                                                         ผู้ประเมิน…………………………………….. 
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แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน (หลังทำสิ่งประดิษฐ์) 

 
หมวดวิชา  อุตสาหกรรม  สาขาวิชา ไฟฟ้ากำลัง  หลักสูตร เดินสายและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร 
เรื่อง การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ   
เวลา  3   ชั่วโมง          ภาคเรียนท่ี 3        ปีการศึกษา  2567  รอบ  เช้า 
 

 
 
 
 
ที ่

                                              
                              คะแนน 
 
 
                 ชื่อ 

กา
รเต

รีย
มว

ัสดุ
อุป

กร
ณ์ 

ขั้น
ตอ

นท
ำง

าน
ถูก

ต้อ
ง 

คว
าม

ปล
อด

ภัย
ใน

กา
รท

ำง
าน

 

คว
าม

เรีย
บร

้อย
 ส

วย
งา

มข
อง

งา
น 

เส
ร็จ

ทัน
เวล

า 

รว
ม 

6 6 6 6 6 30 
1 นายพรเทพ เชวงประเสริฐ 4 5 6 5 6 26 
2 นายณัฐพล สรรค์ศรีเพ็ญ 4 5 6 5 6 26 
3 นายวีระชาย สวัสดินฤนาถ 4 4 5 4 5 22 
4 นายสุรศักด์ิ ศิทธิการิยกุล 3 4 4 5 5 21 
5 นางธันย์ชนก  เหล่าเสนา 4 4 4 5 6 23 
6 นายเอกสุวรรณ ครุวรรณ 5 5 5 6 6 27 
7 นายปภาวิน กออัศวโกวิท 4 4 5 4 5 22 

                                                           
                                                         ผู้ประเมิน…………………………………….. 
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รูปประกอบการวิจัย 
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เกณฑ์การประเมิน 
      การสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการควบคุมและจ่ายพลังงานที่มีเสถียรภาพ 

รายการ 
 ระดับคะแนน   

6 5 4 3 2 
1.  การ
เตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

มีวัสดุ
อุปกรณ์
ครบถ้วน 
เก็บและ
บำรุงรักษา
อุปกรณ์ทำ
ความสะอาด
สถานท่ีได้
เรียบร้อยดี
มาก 

มีวัสดุอุปกรณ์
ครบถ้วน 
เก็บและ
บำรุงรักษา
อุปกรณ์ทำ
ความสะอาด
สถานท่ีได้
เรียบร้อยดี   

วัสดุอุปกรณ์
ครบถ้วน 
เก็บและ
บำรุงรักษา
อุปกรณ์ทำ
ความสะอาด
สถานท่ีได้
เรียบร้อย แต่
ต้องเตือน
บางส่วน 

มีวัสดุ
อุปกรณ์
ครบถ้วน 
เก็บและ
บำรุงรักษา
อุปกรณ์ทำ
ความสะอาด
สถานท่ีไม่
เรียบร้อย 
ต้องตักเตือน 
 

วัสดุอุปกรณ์
ไม่ครบถ้วน 
เก็บและ
บำรุงรักษา
อุปกรณ์ทำ
ความสะอาด
สถานท่ีไม่
เรียบร้อย 
ต้องตักเตือน 

2.  
ข้ันตอน
ทำงาน
ถูกต้อง 

ทำงานได้
ถูกต้อง
ตามลำดับ
ข้ันตอนได้
อย่าง
คล่องแคล่วดี
มาก 

ทำงานได้
ถูกต้อง
ตามลำดับ
ข้ันตอนได้
อย่าง
คล่องแคล่วดี 

ทำงานได้
ถูกต้อง
ตามลำดับ
ข้ันตอนแต่ยัง
ขาดความ
คล่องแคล่ว 

ทำงานได้ไม่
ถูกต้อง
ตามลำดับ
ข้ันตอนต้อง
บอกเป็น
บางครั้งและ
ยังขาดความ
คล่องแคล่ว 

ทำงานได้ไม่
ถูกต้อง
ตามลำดับ
ข้ันตอนต้อง
บอกทุกครั้ง
และยังขาด
ความ
คล่องแคล่ว 
 

3.  ความ
ปลอดภัย
ในการ
ทำงาน 

ทำงานด้วย
ความ
ระมัดระวังมี
ความ
ปลอดภัยใน
การทำงานดี
มาก 

ทำงานด้วย
ความ
ระมัดระวังมี
ความ
ปลอดภัยใน
การทำงาน
มาก 

ทำงานด้วย
ความ
ระมัดระวังมี
ความ
ปลอดภัยใน
การทำงาน
พอใช้ 

ทำงานไม่
ระมัดระวัง
เป็นบางครั้ง 
มีความ
ปลอดภัยใน
การทำงาน
พอใช้ 
 
 

ทำงานไม่
ระมัดระวัง
เป็นบางครั้ง 
ไม่มีความ
ปลอดภัยใน
การทำงาน 
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รายการ 
 ระดับคะแนน   

6 5 4 3 2 
      
4.  ความ
เรียบร้อย 
สวยงาม
ของงาน 
 

มีความ
สะอาด 
เรียบร้อย
ละเอียดถ่ี
ถ้วน 
และสวยงาม
ดีมาก 

มีความ
สะอาด 
เรียบร้อย
ละเอียดถ่ีถ้วน
เล็กน้อย 
และสวยงามดี 

ความสะอาด 
เรียบร้อย
ละเอียดถ่ี
ถ้วนเล็กน้อย 
และสวยงาม
พอใช้ 

ไม่มีความ
สะอาด 
ขาดความ
เรียบร้อย
และความ
ละเอียดถ่ี
ถ้วน 
ความ
สวยงาม
พอใช้ 
 

ไม่มีความ
สะอาด 
ขาดความ
เรียบร้อย
และความ
ละเอียดถ่ี
ถ้วน 
ความ
สวยงามยังใช้
ไม่ได้ 

5.  เสร็จ
ทันเวลา 

ทำงานเสร็จ
ตามเวลา 
ท่ีกำหนด 

ทำงานเสร็จ
ช้ากว่าเวลาท่ี
กำหนดไม่เกิน  
10  นาที 

ทำงานเสร็จ
ช้ากว่าเวลาท่ี
กำหนดไม่
เกิน  15  
นาที 

ทำงานเสร็จ
ช้ากว่าเวลาท่ี
กำหนดไม่
เกิน 30  
นาที 
 
 

ทำงานเสร็จ
ช้ากว่าเวลาท่ี
กำหนด  
มากกว่า  30  
นาที 

 
**แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าที่มีจำนวนมากจะทำให้ผู้ปฏิบัติ์งานมีความคล่องตัวในการทำงานมากขึ้นและการจ่าย
กระแสไฟฟ้าอย่างมีสเถียรภาพนั้นจะไม่เกิดการกระชากของกระแสไฟฟ้าทำให้อุปกรณ์ไฟฟ้ามีอายุการใช้งานที่
ยาวนานขึ้น 

 


